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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026
FECHA | iunes, 1de junio do 2026 _ s
_pqn‘r_o ALTO ALEGRIAS
CUPOS PREESC{ 1'-:.'4- { &8 {i}gagg _10°. 11' TOTAL
MENU 17 | LENTEJA (PRINCIPIO) CARN:DDAE t;ZERDO. ARROZ COCIDO, TAJADA DE
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026

FECHA _ martes, 2 de junio de 2026

PUNTO ALTO ALEGRIAS

cupos | PREESC | 1°-2°.3° | 4°5 [6°-7°-8°-97 10°-11° | TOTAL
4 9 5 o | o 18

MENU 18| SUDADO CARNE Dg RS, ARROZ CON CABELLO DE ANGEL, PAPA,
ZANAHORIA Y CEBOLLA, ENSALADA HAWAIANA Y MALTEADA DE

VAINILLA
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026

PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026
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FECHA | miércoles, 3 de junio de 2026 FECHA jueves, 4 de junio de 2026
PUNTO \ ALTO ALEGRIAS PUNTO ALTO ALEGRIAS
{ | PREESC | 1°.2°.3° 4°5° [6°-7°-8°-97 10°11° | TOTAL | cypog | PREESC| 1°-2°%° | 4°5° |6°-7°-8°-8°] 10°-11° | TOTAL
! cupos 4 | 9 5 0 0 18 4 9 5 0 0 | 18
1]
MENU 20 CONSOME DE VISCERAS DE POLLO, POLLO AL HORNO

] MENU 19 SOPA DE FRIJOLES, CERDO HORNEADO, ARROZ BLANCO, PLATANO
COCIDO, ENSALADA DE TOMATE VERDE Y MANGO BICHE, JUGO DE

CARAMELIZADO, ARROZ BLANCO, PAPA FRITA, ENSALADA DE

! S MANGO EN AGUA RUTA 3 REPOLLO Y ZANAHORIA CON MAYONESA, JUGO DE MANGO EN LECHE
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026
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PUNTO |
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_ vieres, 6 de junio de 2026
ALTO ALEGRIAS
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CARNE DE RES PARA BisTEC, ARROZ BLANCO, PAPA PARA BISTEC,

CEBOLLA Y ZANAHORIA, ENgALADA HAWAIANA, BOCADILLO, BOLSA
DE AGUA, LECHE Y MAZAMORRA
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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026

FECHA _Martes, 9 de Junio de 2026
_PUNTO | ALTO ALEGRIAS
. cuPos s' [6°-7°-8°-97 10°11° | TOTAL
4 9 5 0 0 18
MENU 2 | SOPA DE BLANQUILLO, CERpo AL HORNO, A
4 RROZ BLANCO, TAJADA
) | DEPLATANO MADURO, ENSALADA DE TOMATE VERDE Y MANGO
. RUTA 3 BICHE, JUGO DE MARACUMANGO.
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, FECHA miércoles, 10 de junio de 2026 i‘ FECHA jueves, 11 de junio de 2026 :
PUNTO ALTO ALEGRIAS 1 PUNTO ALTO AL‘EGRIAS 1 |
. i 253 °5° [6°-7°-8°-9° 10°-11° | TOTAL
uPos | PREESC| "3 | 4°6° [6°-7°-8°-97 10°41° | TOTAL | cypoS PREESC| 1°-2°-3° | 4°5° |
— 4 9 5 0 0 18 1 4 9 5 | o0 [ o 18 %
4
SANCOCHO, POLLO HORNEADO, AR c Y MENU 4 | ARVEJAS GUISADAS CON PAPA Y ZANAHORIA, CARNE DE RES COCIDA,
‘ S5l } EN MANTEQULLA, ENSALADA DE PEFING Y PIRA, JUGO DE MANGO EN | __| ARROZ BLANCO, PLATANO MADURO COEIDO, ENSALADA OE PEPINO ¥ |
s o | LECHE A REPOLLO, SIROPE DE LIMON
RUTAS | . RUTA3 _
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